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DETTE GJOR OSLO RODE KORS

Dette er en oversikt over de humaniteere aktivitetene under Oslo Rede Kors distriktskontor.

BEREDSKAP

Il BLODGIVERGRUPPEN
Frivillige verver blodgivere til
Blodbanken i Oslo.

Il DISTRIKTETS BEREDSKAPS-
UTVALG (DBU)

Radgivende utvalg som bidrar
med innspill til beredskaps-
arbeidet.

I ETTERSAMTALE
Tilbud om oppfelging etter
krevende hendelse.

I HJELPEKORPSET
Sek, redning og forstehjelp
iby og mark, aret rundt.

I KRISEOMSORG

Gruppe for spesielt kvalifiserte
frivillige innen psykososial
forstehjelp.

BARN 0G FAMILIE
M AKTIVITETER PA KRISESENTER

Frivillige arrangerer turer og
kulturopplevelser for barn
bosatt pa Oslo Krisesenter.

IE BARNAS RODE KORS (BARK)

Tilrettelagte gratis fritids-
aktiviteter for barn (6—13 ar).

Il BLEIKOYA

Ferietilbud for lavinntekts-
familier pa en hytte i Oslo-
fjorden.

I RODE KORS FAMILIESENTERE
Mgateplasser for hele familien,
med blant annet utflukter,

matlaging og andre aktiviteter.

M FERIE FOR ALLE
Ferietilbud for barnefamilier
med svak gkonomi.

I MARTE NETTVERKSSENTER
FOR ALENEFORSORGERE
Mgateplass for aleneforsergere
og barna deres.

UNGDOM

N DIGITAL LEKSEHJELP
Leksehjelp via chat til elever
pa ungdomsskole og vgs. i hele
landet.

I FELLESVERKET

Moteplass: Apen og inkluder-
ende hang out-sone, spill og
kafé m.m.

Leksehjelp: For elever i
grunnskole og videregdende
skole.

Andre aktiviteter: Gatemegling,
arbeidstrening, fysisk aktivitet
og musikkaktiviteter.

I KORS PA HALSEN

Gratis og anonymt samtale-
tilbud for barn og unge pa nett
og telefon.

I MENTORFAMILIE

Stoette for unge over 18 ar som
har brutt med familien pa grunn
av negativ sosial kontroll, tvangs-
ekteskap eller andre former for
aeresrelatert vold.

I 0SLO RODE KORS UNGDOM
Informasjonsarbeid og aktivi-
teter for ungdom.

I RODE KORS-TELEFONEN

OM NEGATIV SOSIAL KONTROLL

0G ZARESRELATERT VOLD
Informasjon og veiledning om
negativ sosial kontroll og andre
former for eeresrelatert vold.

I VENNEFAMILIE

Aktivitet for unge innvandrere
med migrasjon- eller flukt-
bakgrunn, mellom 15—-23 ar.
Aktiviteten tilbyr koblinger
og/eller fellesaktiviteter med
trygge voksenpersoner for & dele
hyggelige hverdagsopplevelser.

INTEGRERING OG LARING

Il FLYKTNINGGUIDE
Flyktninger og innvandrere
far muligheten til & praktisere
norsk, bli kjent i Oslo, og fa et
nettverk gjennom en trygg
voksenperson.

Il LEKSEHJELP FOR VOKSNE

Et drop-in-tilbud for alle over
18 &r som har behov for hjelp
med ulike fag.

Il NORSKTRENING

Praktisering av muntlig norsk i
sma grupper, flere steder i byen
og digitalt.

I 0SLO RODE KORS KOMPETANSE
Kompetansehevende tilbud som
styrker voksne innvandreres
personlige utvikling for & bidra

til sosial inkludering i samfunnet.

Behovsrettede kurs og dropp-
inn aktivitet i inngangspartiet i
Hausmannsgate 23.

I STELLA-

RODE KORS KVINNESENTER
Mateplasser og kurssenter som
bidrar til gkt deltakelse i det
norske samfunnet.

SOSIAL INKLUDERING

Il AKUTTOVERNATTING FOR
BOSTEDSLOSE TILREISENDE

Et lavterskeltilbud som tilbyr
sengeplasser for tilreisende
E@S-borgere og papirlese. Rus-
fritt tilbud for menn over 18 ar.

I BESOKSTJENESTE

Frivillige besgker mennesker
som egnsker 4 komme i kontakt
med andre mennesker.

I FINNERUD AKTIVITETSSENTER
Tilrettelagt for eldre, funk-
sjonshemmede og andre med
begrenset tilgang til natur.

Il HELSESENTER FOR
PAPIRLOSE MIGRANTER
Helsehjelp til personer uten
oppholdstillatelse i Norge
(samarbeid med Kirkens
Bymisjon).

I NETTVERK ETTER SONING
Tidligere straffedemte far hjelp
med 4 starte pa nytt og etablere
nye nettverk.

M VISITORTJENESTE
Frivillige besgker innsatte
ifengsel.

W VITNESTOTTE

Tilbyr vitner stotte og
informasjon i for- og etterkant
av en rettssak.

ORGANISASJONSARBEID

Il DISTRIKTSSAMARBEID
Samarbeid med Novgorod
Rede Kors i Russland.

I FELLESOPPLZRING
FOR FRIVILLIGE

Kursing av frivillige.

LOKALFORENINGER

@stensjo Rade Kors

(ble avviklet pa ekstra-
ordineert arsmate i august)
og Oslo Rade Kors Vestre.
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FORORD

Oslo Rade Kors er sveert bekymret for de gkende sosiale ulikhetene
i Oslos befolkning. Er det noe vi har fatt bekreftet i 2023, sé er det at
behovet for vart arbeid er stort.

Oslo Rade Kors har rundt 3000 frivillige medmennesker med et brennende engasjement
for byen var. Dette er frivillige som i lgpet av 2023 har gitt av sin tid for at andre mennesker
skal fa et bedre liv.

Gjennom vare aktiviteter har de frivillige bidratt til at eldre pa sykehjem far etterlengtet
besok og at innsatte i fengsel far noen 4 snakke med. Barn og unge i hele byen har besgkt
vare gratis ungdomshus og utfoldet seg i vare aktivitetsgrupper for barn. Aleneforeldre
har hatt en arena for sosialisering og avlastning, og ved vare kvinnesentre har minoritets-
kvinner deltatt pa kurs og fatt nye relasjoner. Oslo Rade Kors harilgpet av 2023 dpnet
flere okter med Norsktrening, fordi vi ser at det er stort behov. Hjelpekorpset har veert i
beredskap for byens befolkning, veert til stede ved starre arrangementer og bidratt i flere
sek- og redningsoppdrag.

8000 familier leverilavinntekt i Oslo, og over 19 000 barn. Oslo Rade Kors ser at det er
stort behov for &pne gratis naermiljotilbud som kan kompensere for utfordringer ved &
leve ilavinntekt. Det siste dret har vi hatt naermere SO00 besgk pa vart familiesenter pa
Stovner. Dette er en gratis mateplass for barnefamilier hvor de kan komme sammen, lage mat, knytte
nettverk og delta i aktiviteter sammen med andre barn og foreldre. Etter at vi pnet et tilsvarende senter
pa Veitvet i juni, har vi hatt over 3000 besgk der. To tredjedeler av de besgkende er barn.

Familiene som kommer pa besok er i forskjellige livssituasjoner og har ulike grunner til 8 komme til oss,
men besgkstallene viser oss tydelig at tilbudet fyller et behov i lokalmiljgene. Vi har startet opp to nye
grupper med Barnas Rade Kors og dpner i 2024 et tredje familiesenter pa Gronland. Malet er 4 bidra til &
gibarn og unge en trygg oppvekst, nettopp ved a se familien som en helhet.

Alt dette har vaert mulig takket veere vare fantastiske frivillige som gir av sin tid til de som trenger det
mest i byen var. Sammen tar vi vare pa folkene i byen var.

How O£

HANNE REFSHOLT
STYRELEDER 0SLO R@DE KORS
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VARME MENNESKEMOTER
| EN VANSKELIG TID

Gjennom hele aret har aktivitetsnivaet i Oslo Rede Kors
veert hoyt. Pa vare moteplasser skaper vi medmenneskelig
kontakt og har mange fine gyeblikk a se tilbake pai2023.

DROMMEDAG PA TUSENFRYD

Over 30 ungdommer fra vare Fellesverk og Vennefamilie var med da vi arrangerte
utflukt til Tusenfryd i sommer. Det var etter gnske fra ungdommene selv. Sommer-
ferien er lang, og mange ungdommer reiser ikke bort. Derfor er det ekstra hyggelig a
kunne invitere s mange deltakere til en dag med karuseller, slush, fart og moro.

FLERE AKTIVITETER FOR BARNA | BYEN VAR

Ilopet av aret som gikk dpnet Oslo Rede Kors tre nye grupper med BARK (Barnas Rade
Kors). N& har ogsa barn i neeromradet pa Sinsen og Stovner mulighet til & delta i gratis leke-
grupper, kreative aktiviteter og fa nye venner sammen med vare frivillige i BARK.

JULAFTEN FOR
ALENEFORELDRE

Aldri tidligere ha sd mange
barn og aleneforeldre deltatt
pa var julaftenfeiring pa Arvoll
gard. 30 frivillige stilte opp
pajulaften slik at 120 barn og
voksne koste seg med julemat,
sang og leker. Julenissen kom
ogsainnom og delte ut gaver
tilalle barna.

APNING AV NYTT FAMILIESENTER PA VEITVET

[juni 2023 &pnet vi vart andre familiesenter i Oslo. 600
mennesker var innom pa en storslatt apningsfest. Siden da
har vi hatt over 3000 besgk ved Familiesenteret pa Veitvet.

INGEN BARN SKAL GRUE SEG TIL JUL

Tav 4i0Oslo saforjul at de var bekymret for om de hadde rad
til julegaver. | samarbeid med Posten samlet vii desember inn
naermere 2000 gaver som ble delt ut til barn i vare aktiviteter.
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Jeg feiret bursdagen min her.

Jeg ble 9 ar. Vi pyntet hytta

med ballonger. Det var fin utsikt.
Vi koste oss skikkelig masse.

FRA HYTTEBOKA PA BI.EIK(LYA

SOMMERIDYLL | OSLOFJORDEN
T barnefamilier fikk i lopet av sommeren 2023 gratis ferie pa idylliske Bleikgya i Oslofjorden. Vare nye
hyttefrivillige sorget for at familiene kom seg trygt ut med ferge fra Aker brygge og fikk tilbringe noen
deilige dager med sol og bading.

VALGFORBEREDELSER

FOR MINORITETSKVINNER

Hva gjor man egentlig nar man kommer
REKORDMANGE OPPDRAG MED NY SNOSCOOTER innivalglokalet? Hva er viktig & vite BARNAS RODE KORS DAG
Pa slutten av aret fikk Oslo Ra@de Kors en helt ny sn@scooter nar man skal stemme for forste gang? [ Oslo Rade Kors har vi mange aktiviteter for barn og familier og en
finansiert gjennom Pantelotteriet. Var sngscooter er i beredskap [ forbindelse med lokalvalget arrangerte lordag i august inviterte vi til storslatt festival for 4 vise frem alle
hele dognet, syv dageriuken sa lenge det er sne i Oslo. Dette er et Stella Kvinnesenter valgforberedelser de fine aktivitetene vi tilbyribyen var. Gratis konserter, bamse-
viktig bidrag til AMK (Akuttmedisinsk kommunikasjonssentral) og hvor deltakerne blant annet lzerte om sykehus, klovner, hennamaling, popcorn og is var noe av det de
sikkerheten til skigdere og andre som er uheldige og har behov for & det norske demokratiet og hvordan man over 2000 besokende fikk med seg da de var innom Barnas Rede
bli hentet der ambulansen ikke kommer frem pa vinterstid. fyller ut en stemmeseddel. Kors Dag.

0SLO RODE KORS ARSRAPPORT 2023 n



BARN 0G FAMILIE

[ Oslo lever over 8000 familier i vedvarende lavinntekt. Oslo
Rade Kors har i 2023 satset pa aktiviteter for barn og familier

A 1547

951 866 ] BESOK HOS BARNAS
11 FAMILIER BESOKTE HYTTA PA BLEIKOVA RODE KORS (BARK)

for 4 gi alle barn en trygg oppvekst. Pa vare moteplasser blir 22 IOKSNE OG 17 BARN
familier kjent med hverandre, barna far nye venner og far delta
taktiviteter de ellers ikke har tilgang til. Vi har utvidet tilbudet 7854 BESOK PA RODE 1905 BESOK PA MARTE Denne sommeren ble hytta Oslo Rede 25 4
vart bade ved 4 apne et nytt familiesenter pa Veitvet, etablere KORS FAMILIESENTER NETTVERKSSENTER Kors eier pa Bleikoya brukt i humaniteer
flere Barnas Rade Kors-grupper og ha flere aktivitetstilbud for 1417 UNIKE DELTAKERE 635 UNIKE DELTAKERE aktivitet for forste gang. Familier som UNIKE DELTAKERE HOS
barn og familier i sommerferien. I VOKSNE EBARN M VOKSNE EBARN benytter familiesenteret pa Stovner, MARTE BARNAS RODE KORS (BARK)

Nettverkssenter eller Barnas Raede Kors

(BARK) fikk muligheten til 4 tilbringe opptil to
overnattinger pa denne perlen i Oslofjorden. ,...\
Det hele var mulig ved hjelp av god stotte Q.’
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og innfering fra vare egne hyttefrivillige.
Dette utvidede tilbudet til barnefamilier i
Oslo ble satt stor pris pa, og vi gleder oss til
fortsettelsen i 2024.

»

Det var forste gang vi var pa hytte,
og det var veldig goy. Vi Koste oss her
og net bade sola og naturen og har
hatt fine opplevelser sammen som vi
vil huske og ta med oss.

FRA HYTTEBOKA PA BLEIKOYA

449 BARN AV STRAFFEDOMTE
DELTOK | AKTIVITETER HOS
NETTVERK ETTER SONING

Lala|
I\l

270 BARN AV STRAFFEDOMTE
MOTTOK JULEGAVER FRA
NETTVERK ETTER SONING

7120

BESOK VED AKTIVITETER FOR
BARN PA KRISESENTER

I



B UNGDOM O

Oslo Rade Kors sa 12023 et tydelig behov for gratis, inkluderende mote- 114 UNIKE DELTAKERE PA
plasser og aktiviteter for ungdom gjennom hele aret. A kunne tilby apne, GATEMEGLINGSVERKSTED
trygge, rusfrie og sosiale arenaer er avgjorende. Slik far alle ungdommer (KONFLIKTL@SNING)
i byen var mulighet for & dele opplevelser, et maltid og & veere kreative
sammen med vare frivillige. For mange ungdommer er det ogsa viktig a fa
hjelp og stotte gjennom anonyme, digitale tjenester. Til sammen er dette 7
viktige forebyggende tiltak mot bade kriminalitet, ensomhet og psykisk KOBLINGER VED
uhelse i byen var. MENTORFAMILIE
1 1
7\
63 UNGE | AKTIVITET
HOS VENNEFAMILIE
TREFF FOR DELTAKERE
| VENNEFAMILIE HVORAV
UNGE | ARBEIDSTRENING 1329 VAR KOBLINGSTREFF 0G
I HOS FELLESVERKENE 111 VAR FELLESTREFF
I HOS NETTVERK UNG VED
NETTVERK ETTER SONING
9 69 Mange ungdommer strever psykisk
HENVENDELSER TIL RODE KORS-TELEFONEN OM etter pandemien. Viser en tendens
” NEGATIV SOSIAL KONTROLL 0G £RESRELATERT VOLD til at stadig flere far utfordringer
20 748 HVORAV 216 VAR FORSTEGANGSHENVENDELSER knyttet til selvskading, bl.a., men
Vi gjor ingenting hjemme. ogsa ensomhet er en stor utfordring
BESOK PA FELLESVERKENE Jeg kommer hit for & ha det for mange. Seerlig gjelder dette
I MORTENSRUD IGRORUD : : studenter, som na har fatt et nytt
B MAJORSTUEN BESENTRUM hyggelnlg med vennene mine. 19 963 , tilbud hos oss gjennom Oslo o LEKSEHJELP
DELTAKER PA VINTERFERIETILBUD MED FELLESVERKET HENVENDELSER BESVART VED KORS oPA HALSEN Kors Ungdom. I DIGITALE BESPK
TILSVARER EN SVARPROSENT PA 77 % I FYSISKE BESGK
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B INTEGRERING 0G LARING T /) 1082 2355 463

Med rekordhey innvandring til Oslo i 2023 opplevde Oslo Rade Kors FYSISKE BESOK PA DIGITALE BESOK UNIKE DELTAKERE PA
stor pagang i vare aktiviteter for voksne innvandrere. | et stadig mer 12 056 1128 NORSKTRENING PA NORSKTRENING LEKSEHJELP FOR VOKSNE
mangfoldig samfunn bidrar vare kompetansehevende tilbud til okt BESOK PA STELLA BESOK PA STELLA KVINNE-

integrering og livsmestring. Gjennom aktiviteter som Norsktrening, KVINNESENTER SENTRUM SENTER MORTENSRUD

Stella kvinnesenter, Flyktningguide og leksehjelp for voksne, fortsetter 1109 UNIKE DELTAKERE 105 UNIKE DELTAKERE ”

vi & ta imot alle flyktninger og innvandrere som kommer til byen var.

Hun hjelper meg & snakke norsk. Vi gar pa kafe
og pa turer og snakker. Det er veldig bra for meg,
mentalt og psykisk. Det hjelper meg veldig mye.

DELTAKER | FLYKTNINGGUIDEN 1 0SLO RODE KORS

KONSULTASJONER PA HELSESENTER UNIKE DELTAKERE SOM HAR HATT FLYKTNINGGUIDE
FOR PAPIRLOSE MIGRANTER. ALDER PA MOTTATTE SPKNADER OM FLYKTNINGGUIDE:
572 UNIKE PASIENTER BLE BEHANDLET W18-25 W25-40 M40-60 W60+

IPSYKISK ESOMATISK IMTANNHELSE MESOSIAL
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SOSIAL INKLUDERING

Oslo har den hgyeste andelen ensomme i landet. Behovet for besaks-
venner og sosiale arenaer er stor. Oslo Rede Kors har flere aktiviteter
som bidrar til 4 redusere ensomhet bade blant eldre og unge. Gjennom
vare moteplasser, en-til-en koblinger, i arbeidstrening og via kurstiloud
har vi gkt var tilrettelegging for at alle i byen var skal oppleve trivsel og
mestring i hverdagen.

52 HUNDER MED EIER GIKK PA BESOK,
HVORAV 2 HAR BES@KT INNSATTE MED SARLIGE UTFORDRINGER

433

UNIKE DELTAKERE HOS NETTVERK ETTER SONING
L1 DELTAKERE | ARBEIDSTRENING HOS NETTVERK ETTER SONING

»

Det ma vaere universet som har gjort
dette her. Slik at han kom til meg. Jeg er
veldig takknemlig for at jeg fikk Endre.

Sa jeg haper han vil vaere hos meg.

BESOKSVERT INGER OM SIN BESOKSVENN

1024

HAR BESOKSVENN
612 HJEMMEBOENDE
£12 BEBOERE PA SYKEHJEM

970 VISITORBESOK | FENGSEL

2269

SAMTALER MED VITNER
1893 SAMTALER MED VITNER | TINGRETTEN
376 SAMTALER MED VITNER | LAGMANNSRETTEN

644 BESOK PA NABOKAFE

110

DAGER MED BESOK PA FINNERUD
AKTIVITETSSENTER

':

_15795 OVERNATTINGER
PA AKUTTOVERNATTING FOR
BOSTEDSLOSE TILREISENDE
FORDELT PA 519 UNIKE GJESTER
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Bl BEREDSKAP

12023 har Oslo Rade Kors styrket beredskapen. Gjennom trening og
avelser er vi som beredskapsorganisasjon klare for & gi riktig respons
under kritiske hendelser i byen var. Hovedvekten av hjelpekorpsets
sok- og redningsoppdrag har veert relatert til personer som lider

av demens eller har okt selvmordsfare. Vi har hatt rekordmange
oppdrag med sngscooter i lopet av vintermanedene og de frivillige i
hjelpekorpset har gjort en betydelig innsats for publikumssikkerheten
ved store konserter og idrettsarrangementer gjennom hele aret.

BISTAND TIL AKUTTMEDISINSK
KOMMUNIKASJONSSENTRAL (TLF. 113)

B =

228 OPPDRAG MED AMBULANSE 93 OPPDRAG MED SNOSCOOTER

185 28

SANITETSVAKTER VED STORRE SOK- 0G REDNINGS-
ARRANGEMENTER OPPDRAG

(1 I
'
1BISTANDSANMODNING
TOTALT 3 FRIVILLIGE DELTOK | BISTANDSANMODNINGEN

En bistandsanmodning er en foresporsel om bistand nar det
oppstar en krise. Slike anmodninger kan for eksempel komme
fra Oslo Kommunes beredskapsetat.
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B FRIVILLIGHET

De frivillige i Oslo Rade Kors gjort en formidabel innsats for innbyggerne i Oslo gjennom aret og vi har
hatt en okning i deltakere pé tvers av alle vare aktiviteter. Oslo Rede Kors er derfor stolte av at det i 2023
har veert flere frivillige som starter enn som slutter i vare aktiviteter. Organisasjonen har hatt spesielt
fokus pa a gjore flere frivillige trygge i motet med barn og unge. De frivillige har vist et stort engasjement
og har ilagt en betydelig innsats for & gjore byen var til et godt sted a leve for alle som bor her.

12023 HADDE VI TOTALT 3253 FRIVILLIGE.
AKTIVITETER MED FLEST FRIVILLIGE:

BESOKSTJENESTEN 0SLO RODE KORS HJELPEKORPS NORSKTRENING
2022 W2023 2022 W2023 2022 W2023

»

Det eneste man
trenger for a veere frivillig
er a vaere engasjert og
onske a gjore en forskjell.

FRIVILLIG | 0SLO RODE KORS

KORS PA HALSEN FLYKTNINGGUIDE
2022 W2023 2022 2023
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B NOKKELTALL FRIVILLIGE

DELTAKERE PA STARTKURS FOR FRIVILLIGE
2019 W2020 W2021 W2022 2023

1Y% NYE FRIVILLIGE | 0SLO RODE KORS
2019 W2020 W2021 W2022 W2023

10% 2%

KJONNSFORDELING
I KVINNER ENMENN I UKJENT

FRIVILLIGE VED ARSSLUTT*
ALDERSFORDELING 2019 2020 W2021 2022 W2023
W 10-19 W20-29 W 30-39 WNA40-49 *Viteller frivillige per aktivitet. Det vil si at frivillige
l50-59 M60-69 M70-79 W80+ som bidrar ved flere aktiviteter telles flere ganger.

Hvis Oslo Rade Kors skulle lonnet alle aktive
frivillige ville det ha kostet oss over 90 millioner
kroner. Basert pa SSBs satellittregnskap for
frivillig sektor kan man regne seg fram til
kostnaden for hvert frivillige arsverk, der man
har tatt med alle potensielle lonnsutgifter.

For var del ser utregningen slik ut:

682 000 kr x 133,9 = 91440 310 kr

KR PER FRIVILLIGE ARSVERK x ANTALL ARSVERK =
LONNSKOSTNADER

0SLO RODE KORS ARSRAPPORT 2023




B AKTIVITETSREGNSKAP

Alle tall i hele 1000 2023 2022 2021
Anskaffelse av midler:

Tilskudd fra:

Offentlige myndigheter 42729 37152 40 505
Norges Rade Kors 63320 61253 53 009
Medlemsinntekter: 3490 3565 3640
Innsamlede midler og gaver:

Stiftelser og legater 9174 10 035 5053
Pantelotteriet 6 639 6230 6580
Neeringslivet 1271 0 0
Qvrige givere 1448 3045 2532

Opptjente inntekter fra aktiviteter fordelt pa:
Operasjonelle aktiviteter som oppfyller org. formal

(servering/arrangementer) 8274 6 761 3240
Aktiviteter som skaper inntekter 1370 1249 1540
Momskompensasjon 8234 7990 7240
Finans- og investeringsinntekter 23419 23165 25548
Sum anskaffede midler 169 368 160 445 148 887

Forbrukte midler:

Kostnader til aktiviteter som oppfyller organisasjonens

formal:

Barn, familie og samfunn 57 690 56 328 44166
Ungdom 60 440 56 749 60156
Voksne og eldre 35063 33313 32356
Samfunnssikkerhet og beredskap 7475 5588 4332
Aktivitetssentre 0 0) 0
@vrige aktiviteter og prosjekter 0 0 0
Ressurser brukt til 4 administrere organisasjonen 4458 4286 4185
Finanskostnader 25 386 6
Sum forbrukte midler 165150 156 650 145 201

ARETS AKTIVITETSRESULTAT
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ORGANISASJONSSTRUKTUR

Det humaniteere arbeidet utfores av frivillige i Oslo Rede Kors. Frivillige og medlemmer velger delegater til arsmotet
som igjen velger et distriktsstyre bestédende av frivillige. Administrasjonen tilrettelegger for frivillig innsats.

MEDLEMMER 0G FRIVILLIGE LOKALFORENINGER

ARSMOTE

DISTRIKTSSTYRE

AKTIVITETER MED EGNE RAD DAGLIG LEDER VIRKSOMHETER
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FRIVILLIG INNSATS
ER AVGJORENDE

Hosten 2023 ble Astrid Solberg ny daglig leder i Oslo Rade
Kors. Solberg er brennende opptatt av menneskemaoter,
og gleder seg hver gang hun skal treffe deltakere og
frivillige i vare aktiviteter.

— Denne hosten har jeg hatt gleden av 8 mgte mange av vare
frivillige, og har sett hvor viktige innsatsen deres er for deltakerne
iaktivitetene vare. Jeg har pratet med frivillige som sier de far mye
mer igjen for det de gir enn tiden de bruker pa & veere frivillig. Det
inspirerer, sier Solberg.

Den nye daglige lederen har et seerlig engasjement for, og erfaring
med, beredskapsarbeid. Hun vet at nar ansatte og frivillige drar i
samme retning, har Rede Kors enorme ressurser som kan gjore en
forskjell i en krisesituasjon.

— Jeg erimponert over og stolt av & fa vaere en del av en organisasjon
som har s& mange flotte aktiviteter for folka i byen var. De frivil-
liges innsatsiaktivitetene vare utgjor over 133 rsverk. Den inn-
satsen er helt uvurderlig, fortsetter Solberg.

12024 gar Oslo Rede Kors inni en ny strategiperiode hvor vi skal
ha saerlig fokus pa & styrke frivilligheten. Dette innebaerer & gke
antallet frivillige, og fa flere frivillige ledere i aktivitetene véare.

— Fremover blir fokuset pa frivillige enda viktigere for oss. Vi skal
bade ivareta og lofte frem de frivillige vi allerede har, samtidig som
vi ma rekruttere flere frivillige for & dekke de skende humaniteere
behovene i Oslo, avslutter Solberg.
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Jeg er imponert over og
stolt av a fa vaere en del av
en organisasjon som har sa
mange flotte aktiviteter for

folka i byen var.

Besok oss:

Hausmanns gate 23

TIf. 22 0540 03
kontakt.oslo@rodekors.no
www.rodekors.no/oslo
www.facebook.com/RodeKorsOslo
twitter: @OsloRodeKors
Instagram: @oslorodekors

Slik kan du stotte oss:
Bli medlem (300 kr per ar)
www.rodekors.no/medlem

Stott oss som bedrift
inntekt.oslo@redcross.no

Trykk pa Pantelotteriknappen pa
matbutikken nar du panter flasker

Velg & gi oss grasrotandelen nar du tipper
www.grasrotandelen.no

Gioss en gave (Konto 1506.26.45285 DNB)

Redaksjon: Miriam Wik Maasg/Ida Schmidt
Layout: Randi Holth Skarbg

Foto: Tone Flotra, Ida Schmidt, Rye design,
Shoot, Geir Tannessen, Celine Engh Lilleng.

Denne rapporten omfatter kun
de humanitaere aktivitetene under
Oslo Rede Kors’ distriktskontor.

Ta kontakt for fullstendig arsrapport for
konsernet Oslo Rade Kors, enkeltaktiviteter
og lokalforeninger.
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